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La 3ème générale 

 Collège 

 Décision du conseil de classe du 3ème trimestre de 4ème 

 Enseignements généraux + LV2 obligatoire 

 Options facultatives : latin, grec… 

 Préparation du Brevet 

 Poursuites d’études 

 2nd générale et technologique 

 2nd professionnelle 

 1ère année de CAP/CAPA 



La 3ème Prépa Métiers 

 3ème Prépa Pro + DIMA (Dispositif d’initiation aux métiers en alternance) 

 Lycée professionnel 

 Commission d’affectation sur dossier (notes + motivation) 

 Enseignements généraux + découverte professionnelle  

 Remobiliser autour d’un projet professionnel par la découverte des formations et métiers 

 Préparation du Brevet et/ou du CFG 

 Poursuites d’études : 

 2nd professionnelle 

 1ère année de CAP/CAPA 



La 3ème Prépa Métiers 

 Etablissements (rentrée 2018) Rouen – Evolutions possibles 

 Lycée Ferdinand Buisson – Elbeuf 

 Lycée Fernand Léger – Grand Couronne 

 Lycée Colbert – Le Petit Quevilly 

 Lycée Le Corbusier –Saint-Etienne-du-Rouvray 

 Lycée Auguste Bartholdi – Barentin 

 Lycée Bernard Palissy – Maromme 

 Lycée des 4 cantons Grieu – Rouen 

 

 Pas de sectorisation 

 

 



La 3ème agricole 

 Lycée professionnel agricole 

 Commission d’affectation sur dossier (notes) + entretien de motivation 

 Enseignements généraux + Enseignements de sciences et techniques agricoles 

 Préparation du Brevet 

 Poursuites d’études : 

 2nd professionnelle 

 1ère année de CAPA 



La 3ème en MFR 

 MFR = Maison Familiale et Rurale 

 Etablissement privé 

 Entretien de motivation + dossier scolaire 

 Avoir 14 ans minimum à l’entrée de la formation 

 Alternance de cours généraux en MFR et de stages en entreprise 

 (sous statut scolaire dans des secteurs qui peuvent être autres qu’agricoles) 

 Préparation du Brevet 

 Poursuites d’études : 

 2nd Professionnelle 

 1ère année de CAP/CAPA 

 



La 3ème en MFR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bac professionnel 

Enseignements 
généraux 

• 60 % de 
l’emploi du 
temps 

Enseignements 
professionnels 

• 40% de 
l’emploi du 
temps 

Stages 

• 22 semaines 
sur les 3 ans 

Après la 3ème si j’ai une idée du métier ou du domaine 

professionnel, je peux me diriger vers un bac professionnel. 

 

Attention : toutes les notes de 3ème sont prises en compte. 

Des notes trop mauvaises peuvent m’empêcher d’avoir une 

place car le nombre de place est limité. 



CAP 

Certificat d’Aptitudes Professionnelles 

Enseignements 
généraux 

• 50 % de 
l’emploi du 
temps 

Enseignements 
professionnels 

• 50% de 
l’emploi du 
temps 

Stages 

• 16 semaines 
sur les 2 ans 

Après la 3ème si j’ai une idée du métier que je veux faire, je 

peux me diriger vers un CAP. 

 

Attention : toutes les notes de 3ème sont prises en compte. 

Des notes trop mauvaises peuvent m’empêcher d’avoir une 

place car le nombre de place est limité. 



Au lycée professionnel ou au CFA? 

 

 Lycée professionnel 

 Tous les cours (généraux + professionnels) ont lieu au lycée 

 Semaines de stages prédéfinies par l’établissement 

 Pas de rémunération 

 Vacances scolaires 

 Obtention du Bac Pro ou du CAP 

 

 Procédure d’affectation fin de 3ème (notes) 



Au lycée professionnel ou au CFA? 

 CFA  Centre de Formation pour Apprentis 

 Cours généraux au CFA : 1 semaine / 3 

 Avoir 15 ans minimum au 1er septembre 2020 

 Formation professionnelle en entreprise 

 Signature d’un contrat d’apprentissage 

 Rémunération selon l’âge 

 5 semaines de congés payés 

 Obtention du Bac pro ou du CAP 

 

 Trouver un employer  signature d’un contrat de travail + inscription au CFA 


